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如何制定一个符合自己情况的普通专升本复习计划
每个学生都有自己的学习方法及长短之处，在这里我们不能为你制定出完整的复习计划，只能给大家提出一些有用的建议，给大家去参考。

1.怎么去复习？从哪里去复习？

在这里大家要明白专升本考试考的是什么？怎么个考法？可以参考下前面对专升本考试难度的一个分析。回过来，我们应该都知道专升本考试考的都是相应学校指定参考书上的内容，大部分学校还公布了各科目的考试大纲及试题样卷，这些都是一笔很宝贵的财富，如果自己所报考院校没有这些的，可以参考下其它学校同个专业的考试大纲及试题样卷。

很多学生在前段时间订购了很多的专升本参考资料，现在应该对专升本考试的内容有了一个基本的了解和熟悉，如果你还没有复习完，请不要再在那些资料上花太多的时间，因为那只是在具体政策出来前的一个参考，主要目的是让你对专升本考试有个较熟悉的了解。由于时间的宝贵性，现在大家无论是在参考哪些方面的专升本资料，只要不是你所报考院校所指定的，请都放下来，重点转移到你报考院校所指定的教材上去。

怎么去复习？从哪里去复习？我们的建议是：多练，参考教材上面的习题是最好的练习题材，大家要根据自己的弱点科目及科目中的弱点部分进行重点的复习和练习，不要放弃任何的机会，因为专升本考试“竞争大”。其次，由于专升本考试的难度不大，所以在做练习题时应以中低难度题为主；复习资料不要多，以相应学校所指定的为重点就可。（14年专升本考试刚考完，有位学生跟我说：题目太容易了，他当时考的是计算机应用基础，考的内容基本都来源于所指定参考书上的内容）

2.如何把握专升本考试的“难度不大，竞争大”？

去年专升本考试录取工作刚开始，有很多学生开始抱怨自己，印象最深的考江西科技师范大学的一个女生，她和我说：她仅差1分就考上，问我有什么办法没有。我能回答只能是：“去湖大没有办法，有办法的是你可以努力的去走好自己以后的路”。专升本考试的录取都是按分数从高到低的顺序，0.5分就是一个档次，当然今年有少部分学校有优先录取的原则，这点影响不是很大，关键还是在分数上，如何去把握好每一个0.5分，这主要看大家在平常的学习和复习过程中所培养良好习惯，这是一个细节问题，在此重点的提醒大家！

3.循序渐进的复习，培养良好的心态，千万不要半途放弃！

由于专升本考试的竞争大，很多考生在还没有上考场时就已经打败了，如参加过2015年专升本考试的学生应该知道，在考试时，来参加考试的人数会小于报考时的人数，而且这个数目相对还比较大，所以大家既然选择了就不要放弃，因为它的机会在你人生中只有一次。

心态在专升本考试中是最重要的，怎么去调整好心态，关键要看自己对专升本的认识。大家都早已是成年人，不要对专升本有过激烈的偏执，应这样去认为，普通专升本考试是我人生中把握好了的一次仅有机会，无论结果怎么样，我的理想还是存在，社会看重的不是我的文凭最主要的还是我的实际动手能力，只要我努力的去追求，我相信我会成功！So long as I diligently pursue, I believe that I will succeed!
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